Web-Portal furs Herz

Kardiologen arbeiten an einem bundesweiten Pilotprojekt: die elektronische Patientenakte. Wenn 2006 die
Gesundheitskarte mit gespeicherten Patienten-Informationen eingefiihrt wird, soll sie als Teil dessen funktionieren.
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DUSSELDORF Peter Grooterhorst ist
niedergelassener ~ Kardiologe in
Miihlheim/Ruhr, Seit dem vergan-
genem Jahr hat er bereits 200 Kran-
kengeschichten seiner Patienten in
einem zentralen Register erfasst.
Auf Knopfdruck erhilt er in einem
Web-Portal eine grafische Aufbe-
reitung und tibersichtliche Darstel-
lung der Patienten-Historie - etwa
in Form von Verlaufsgrafiken der
Cholesterin-, Zucker- oder Blut-
druckwerte. Durch dieses schnelle
Feed-back kann er besser erken-
nen, wie der Stand einer Behand-
lung ist und wo noch therapeuti-
scher  Handlungsbedarf  besteht.
JDer Vergleich mit den anderen im
Register erfassten Fillen zeigt au-
ferdem sofort die Abweichungen
von den Durchschnittswerten und
erlaubt Riickschliisse auf die Wirk-
samkeit von Medikamenten oder
auch die Therapietreue der Patien-
ten”, erliutert der Herzspezialist.

Langfristig dokumentieren

Zurzeit findet dieser Vergleich
nur unter seinen Patienten statt,
doch so wie Grooterhorst erfassen
mittlerweile zahlreiche niederge-
lassene Kardiologen tiber das Web-
portal verschiedene Krankenge-
schichten. ,Solche bundesweiten
Register kinnen in Zukunft wesent-
lich zur Qualititssicherung der
arztlichen Behandlung beitragen”,
ist der Mediziner Uberzeugl. Ein
weiterer wichtiger Bereich fiir The-
rapieverbesserungen ist die elek-
tronische Erfassung der verschrie-
benen Arzneimittel. Immerhin ge-
hen Schétzungen von jéhrlich
25000 bis 55000 Todesfillen in
Deutschland aus, die durch’ falsch
eingenommene Medikamente oder
unvertriigliche Arzneimittel-Kom-
binationen ausgelost werden.

Mit ihrem zentralen Register wol-
len die niedergelassenen Kardiolo-
gen auch einen Beitrag fiir die lang-
fristige Versorgungsforschung leis-
ten. , Bei der Bewertung von Verfah-
ren und Therapien hat Deutsch-
land noch einen erheblichen Nach-
holbedarf", sagt Franz Goss. Der In-
ternist, Kardiologe und Geschiifts-
fithrer der BNK-Service GmbH, die
vom Bund Niedergelassener Kar-
diologen (BNK) als Dienstleister ge-
griindet wurde, setzt deshalb grofe
Hoffnungen auf das webbasierte
Qualititsmanagementsystem.  Im
ersten Schritt enthiilt es zuniichst
ein Register zur Behandlung von
Patienten mit koronarer Herzer-

Krankenbilder sind in Zukunft auf Chipkarten gespeichert.

Elektronische Akten

Durch - Wechselwirkungen
schen Medikamenten gibt es in
Deutschland pro Jahr mehr Tote
als im Stralenverkehr.

Ab 2006 soll die elektronische Ge-
sundheitskarte, auf der auch Da-

wi-

ten zur - Medikamentenverord-
nung erfasst werden  kinnen,
mehr Sicherheit bringen.

Die gespeicherten Informationen
sind dann auch Teil der elektroni-
schen Patientenakte, die gleich-
zeitig den Datenaustausch zwi-
schen ' niedergelassenen  Arzten
und Krankenhausern wesentlich
vereinfachen und beschleuni-
gen soll.

krankung, spiiter sollen noch weite-
re Krankheitsbilder erfasst werden.
JKiinftig sollen sich miglichst
alle 1000 BNK-Mitglieder an dem
Projekt beteiligen und in dem Re-
gister tiber 50000 Behandlungsver-
ldufe langfristig dokumentieren”,
sagt Goss. Ein solches System steht
und fillt mit der Qualitét der erfass-
ten Daten. Deshalb haben die Ent-
wickler des Miinchner IT-Dienst-
leisters eggs unimedia, der fiir die
technische Realisierung des Web-
portals verantwortlich ist, zahlrei-
che  Plausibilititskontrollen  inte-
griert. Sie sorgen dafiir, dass Falsch-
eingaben mbglichst ausgeschlos-
SET werden, damit auch
Informatiklaien — wie Sprechstun-
denhilfen oder Arzte — damit pro-
blemlos umgehen kiinnen,
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LDarum miissen auch nur im je-
weiligen Kontext sinnvolle Anga-
ben gemacht werden”, erldutert
Michael Deiff, Entwicklungsleiter
und Gesellschafter bei eggs unime-
dia. Handelt es sich um einen
ménnlichen Patienten, ist die Frage
nach einer Schwangerschaft iiber-
fliissig. Ebenso wichtig wie die Be-
nutzerfreundlichkeit ist auch das
Thema Sicherheit sowie die Einhal-
ting des Datenschutzes. Deill;  Nur
s0 kann das notwendige Vertrauen
zwischen Arzt und Patient erhalten
werden.” Denn trotz aller Vorteile
der elektronischen  Patientenakte
werde diese nur erfolgreich sein,
wenn die Patienten die neuen Tech-
nologien akzeptieren und keine
Angst vor einem Missbrauch ihrer
Daten haben.




